
undefined - jeudi 23 mai 2024

LUZINAY

Des cours de boxe française proposés

Le club de Luzinay a organisé un tournoi qui a rassemblé trois autres clubs et une cinquantaine de sportifs.

Le Boxe française Luzinay club propose de la boxe française en loisir et en compétition. Il

regroupe une soixantaine de licenciés. Et compte de nombreux médaillés parmi ses adhérents.

Il organise au cours des saisons des rencontres entre clubs de la région. Des manifestations

qui permettent aux sportifs de se confronter dans des combats sans enjeu, mais qui préparent

aux futures compétitions auxquelles certains d’entre eux participent.

Retour sur le dernier tournoi avec Catherine Marcelino, licenciée et compétitrice. « Nous avons

accueilli à Luzinay trois clubs de la région ce week-end des 18 et 19 mai : l’Alliance boxing de

Communay, le Fight club de Septème/Oytier-Saint-Oblas et l’académie de combat Ashigaru de

Bourgoin-Jallieu. Une cinquantaine de combattants se sont rencontrés dans un interclubs. »

Les cours du Boxe française Luzinay club ont lieu le lundi de 18 h 30 à 20 h 30 à la salle

polyvalente José-Gomez et les jeudi et vendredi de 19 h 30 à 21 h 30 à la salle des Arcades.

Renseignements au 06 16 68 70 14 ou par mail à bflcluzinay@gmail.com.
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